
ООО Пыть-Яхторгсервис

Столовая МБоУ Сошм 4

Меню на 23 апреля 2026r
льготное питание

Начальник отдела о/п

Калькулятор

Повар-бригадир

Мед.работник

у сош J\ъ 4Ыь'

'лL2-L8 лет (1- 2 смена)

Витаминизация напитков проводится согласно

мр 2.4.0119-20

Лукьянова И.И.

ЗариповаЮ.М.
Унгербаева О.С.
Янберлина Г.Ф.

Замена продуктов в фактическом меню осуществJшется в соответствии с Сан ПиН 2,З,12,4,З590-20 "Санитарно-
эпидемилогические требованиrI к организации общественного питания"о согласно таблицы замены продуктов по

белкам и углеводам

Салат из свежих овощей с зепенью

Е.в.



Столовая МБоУ СоШ Ns 4

Меню на 23 апреля 2026 r
Бесплатное питание жffiДЁ.еу с,l{.el.r),\. ош }lb 4

;:"ý;
Наименование блюд выход !дgкументов; л
Завтрак 1 - 4 класс 1 смена 1,,

' j/,]

'о^lr,^ 
..1': ý

Запеканка из творога со сгущенЕым молоком |50l20 98" ",''''оЁ р4,83
Чай с сахаром 200 ъJ:Еrt!!;.ýU ъ 54,9

хлеб пшен/ржан 20 2.5| 89.2
Яблоко 100 |4,5 38

Итого 133.78 58б.93

Завтрак 5-11 класс (1-2 смена)
Колбаса oTBapHalI с соусом 50i50 з7,з4 161,05

каша пшеннаrI 180 |7,79 27|.2|
Чай с сахаром 200 2"79 54"9

хлеб пшен/ржан 20l20 4.55 223

Итого 50.47 710.16
Обед 1- 4 класс 2 смена
огурец свежий 64 |7 "72 9

уха рыбацкая 250 77,94 139,51

Котлета н/р из филе цыппят 100 86,24 z01_,6

Макароны отварные 150 17,4з z00,64
Чай с сахаром 200 2.79 54.9
хлеб пшен/ржан 20l20 4,55 |99,7

Итого 200,67 805,35
Запеканка из творога со сгущенным молоком I50l20 113,98 404,83
чай с лимоном 200 2.79 54.9
Хлеб пшен/ржан 20 2,5I 89,2
Яблоко 100 14,5 38

Итого 133,78 586,93
Всего зз4,45 1392,28

На.lальник отдела о/п Лукьянова И.И. Витаминизация напитков проводится согласно

ООО Пыть-Яхторгсервис

Калькулятор

Повар-бригалир

Мед.работник

Зарипова Ю.М. МР 2.4.0|'79-20

Унгербаева О.С.
Янберлина Г,Ф.

Утверждаю

Замена продуктов в факти.tеском меню осуществляется в соответствии с Сан ПиН 2.3.12.4,З590-20 "Санитарно-
ЭПИДеМилогические требования к организации общественного питания", согласно таблицы замены продуктов по

белкам и углеводам

Е.в,


